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1. สไตลก์ระทงิ (ทิศเหนือ ธาตุไฟ ฐานกาย) : เป็นคนเสยีงดงั รบแหลกลาญ ชอบเผชญิหนา้และตอ้งชนะเสมอ 
ชอบขู ่วสิยัทศันแ์คบ มองแต่มมุตวัเอง ตอ้งการความเคารพ ไม่สนใจรอบขา้ง กลวัการเสยีหนา้ ชอบเป็นผูน้าํ รกั
และปกป้องพวกพอ้ง เป็นคนทาํไดท้กุอย่าง ตดัสนิใจไว ลยุๆ และด่วนสรุป ใจรอ้น ดุดนั กลา้ไดก้ลา้เสยี ชอบลง
มอืปฏบิตั ิเปิดเผย ตรงไปตรงมา พลงัตวัตนชดัเจน

ผลกระทบ คอืความขดัแยง้จะถกูยกระดบั เพราะไม่ฟงัใคร ถา้ไปเจอกบัคนประเภทน้ี ใหโ้อกาสเขาพูด โดยทีเ่รา
เองก็ตอ้งมจีดุยนืทีม่ ัน่คง อธบิายความเหน็ของเราใหช้ดั

2. สไตลห์นู (ทิศใต ้ธาตุนํา้ ฐานใจ ผูห้ล่อเลี้ยง) :เป็นมติร พูดเก่ง ประนีประนอม  ยอมทกุคน มองทกุอย่างไม่
เป็นปญัหา ไมช่อบการเผชญิหนา้ ไมม่จีดุยนื (ถนอมนํา้ใจ) อะไรก็ได ้รอมชอม อ่อนนอ้ม

  ตอ้งการพวกและเป็นทีร่กัของเพือ่น ขี้เกรงใจ รกัษาความสมัพนัธ ์ ไม่ปฏเิสธ ใส่ใจความรูส้กึผูอ้ื่น  ชอบความ
สามคัค ี ไมช่อบความขดัแยง้

ผลกระทบคอืไม่มจีดุยนื เปลีย่นไปเปลีย่นมา ไม่มคีนเคารพนบัถอื ไม่มอีาํนาจ ถา้ไปเจอกบัคนประเภทน้ี ตอ้ง

สือ่สาร อย่าเสนอทางออกเร็วไป ใหย้ดึหลกัความเป็นจรงิ

สไตล์ต่าง ๆ ของการจัดการความขัดแย้ง



3. สไตลห์ม(ีทิศตะวนัตก ธาตดิุน ฐานคิด)  : ชอบหลกัการ ทฤษฎ ีขอ้มลู รายละเอยีด ไมช่อบการ
เปลีย่นแปลง ทาํทกุอย่างตามข ัน้ตอน ดื้อถา้ไมช่อบ ยดึตดิ รอบคอบ รกัษาผลประโยชน ์มวีนิยั มี
ข ัน้มตีอน ตดิกรอบ ชอบสนัโดษ กลวัความลม้เหลว ตอ้งการเวลาวเิคราะห ์มเีหตผุล ไม่ยดืหยุ่น 

ผลกระทบ  คอืเครยีด ไมม่ใีครเคารพ ไม่มสุีนทรียภาพในชวีติ มคีวามแขง็กระดา้ง ไม่มี
ความสมัพนัธก์บัผูอ้ื่น เจอคนประเภทน้ี อย่าทาํใหต้กใจ ตอ้งค่อย ๆ พูด ค่อย ๆ รบัรู ้คอยให ้
กาํลงัใจ อย่าทาํใหรู้ส้กึเสยีหนา้  

สไตล์ต่าง ๆ ของการจัดการความขัดแย้ง
วธิจีดัการความขดัแยง้โดยสนัตวิธิทีีเ่หมาะกบัสงัคมไทยจากสไตลต่์าง ๆ ของแต่ละคน 

4. สไตลอ์ินทรีย ์(ทศิตะวนัออก ธาตุลม  ฐานจินตนาการ) ทุกอย่างเป็นไปได ้:  มวีสิยัทศัน ์มอง
ภาพกวา้ง ชอบจนิตนาการ คิดนอกกรอบแบบสรา้งสรรค ์รายละเอยีดไมช่ดัเจน ใจรอ้น คดิเร็ว 

เปลีย่นจดุยนืตลอด พรอ้มทีจ่ะแลกเปลีย่นตลอด ไดอ้ย่างเสยีอย่าง จอม Project

ผลกระทบ คอือกีฝ่ายจะคิดวา่คนประเภทน้ีไมจ่รงิใจ เน่ืองจากเขาไม่ฟงั อยากแต่จะใหง้านจบเร็ว 
ถา้เจอคนประเภทน้ีตอ้งรวดเร็ว ทนัคนประเภทน้ี เสนอทางเลอืกต่าง ๆ ทีต่อ้งการ



• บอกไม่ไดว่้าสไตลไ์หนดีกว่า 

• แต่ตอ้งรูว่้าจะใชส้ไตลไ์หนกบัเหตกุารณ์ในขณะนั้น 

• สงัคมไทยอาจมีสไตลอ์ืน่ ๆ อกีมากมายที่จะใชจ้ดัการความขดัแยง้ดว้ยสนัตวิธิ ี 

• ความสมัพนัธร์ะหว่างคน ไม่สามารถยดึวธิใีดวธิหีน่ึงมาจดัการได ้เพราะอกีฝ่ายกมี็วธิขีองเขาเช่นกนั  

• ตอ้งมองใหอ้อกว่าอกีฝ่ายเป็นแบบใด  ไม่ยดึวิธตีายตวั ตอ้งยอมรบัว่าคนต่างกนั ใชว้ธิใีนการแกไ้ข
ความขดัแยง้ที่ต่างกนั 

• ตอ้งปรบัเปลี่ยนใหเ้ขา้กบัสถานการณ์  เพราะเป้าหมายสูงสดุคอืการหาทางออกโดยไม่ใชค้วามรุนแรง 
ซ่ึงอาจเป็นวธิทีี่เราไม่ชอบและคดิว่าเป็นวธิทีี่ถกูตอ้งโดยไม่เปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์เพือ่ให ้
สถานการณ์ดีข้ึน

สไตลข์องคน
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บทบญัญตัใินกฎบตัรสหประชาชาต ิหมวดที่ ๑ Article 2 ขอ้ 7 ปญัหา
ปญหาความขดัแยงภายในชาติใดชาติหนึ่งอาจมีสาเหตุจากเง่ือนไขหนึง่หรือหลายประการ

ประกอบกัน

• ความไมเปนธรรมในสังคม 

• ความแตกตางทางเชื้อชาติ  ศาสนา  เผาพันธุ 

• การรกัษาการปกครองของรฐั

• กฎหมายหรอืองคกรบังคบัใชกฎหมาย ออนแอ

• ภมูิรัฐศาสตรที่ไมเอือ้อํานวยใหอํานาจการปกครองของรัฐบาลกลางสถาปนา

ครอบคลุมพื้นที่อยางเต็มประสิทธิภาพ

www.elifesara.com
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Peace in Thailand

การจดัการความขดัแยง้ ตอ้งมอง ๓ มิติ

• มติเิชงิการป้องกนัความขดัแยง้

• มติเิชงิการแกไ้ขความขดัแยง้

• มติเิชงิปรองดองการ ฟ้ืนคืนดี สูส่นัตสิขุ

www.elifesara.com



การป้องกันความขัดแย้ง

• การสือ่สารที่ดี (การพูด  การฟัง  การแสดงออกทางกาย)

• สรา้งการมีสว่นรว่ม (การประชมุปรกึษาหารอื  รบัฟังความคดิเหน็)

• สรา้งความเป็นหุน้สว่นในการทาํงานรว่มกนั

• การทาํแผนที่ความขดัแยง้  (มีสิง่ใดบา้งที่ทาํแลว้จะเกดิความขดัแยง้  จุดยืนที่ต่างกนั)

• วฎัจกัรของความขดัแยง้

• รูส้าเหตคุวามขดัแยง้

• เปิดใหมี้พื้นที่ในการพูดคยุกนั (ตดัสนิใจดว้ยฉนัทามต)ิ



การตัดสินใจด้วยฉันทามติ 

• พยายามไม่ใหเ้กดิความบาดหมาง

• สามารถนําคาํตอบรวมเขา้ดว้ยกนัเป็นวธิกีารแกป้ญัหาที่นําไปใชก้ารได ้

• ทกุคนรว่มคดิ  ออกความคดิเหน็  และถกูนํามาใช ้ 

• ความเหน็ต่างมิใช่เป็นอปุสรรค  แตเ่ป็นประโยชน์

• คนไม่เหน็ดว้ย  เม่ือเสรจ็แลว้ใหเ้วลาเป็นเครื่องทดสอบ

• ใหท้กุคนแสดงความคดิเหน็อย่างเพยีงพอ  เขา้ใจความคดิระหว่างกนั  กอ่นที่จะจบ/DM 
แมจ้ะใชเ้วลานาน  ทกุคนไดร้ว่มตดัสนิใจรว่มกนั



ประโยชน์ ของการตัดสินใจร่วมกันด้วยกระบวนการฉันทามติ

• ทกุคนสนบัสนุนผลการตดัสนิใจ และเป็นหุน้สว่นความคดิ

• ใหค้าํตอบในการแกป้ญัหาที่คนสว่นใหญ่พงึพอใจ

• มีการเอื้อเฟ้ือ  เกื้อกูล  ในการสือ่สารระหว่างกนั

• เกดิการรบัฟงั  และทาํความเขา้ใจในประเด็นปญัหาจากทกุฝ่าย

• นําไปสูก่ารปฏบิตัทิี่ยอมรบั  และปฏบิตัไิด ้

• หาคนเป็นผู ้Lead นํา และทาํหนา้ที่ Facilitator  พรอ้มทัง้มีกฎกตกิารว่มกนั



•การอาํนวยการประชมุ

•การเจรจาต่อรอง

•การเจรจาไกลเ่กลีย่คนกลาง

•การอนุญาโตตลุาการ

•การมีสว่นร่วม

•กระบวนการยตุธิรรม

การแก้ไขความขัดแย้ง



•การฟ้ืนคนืดี

•การเยยีวยา

•การขอโทษ

•การใหอ้ภยั

•การยกโทษให ้

การฟ้ืนคืนดีสู่สันติสขุ



KPI

สาเหตขุองความขัดแย้ง ตา่งค่านิยม อุดมการณ ์
วัฒนธรรมต่างกัน

ความสัมพันธไ์ม่ดี

ปัญหาข้อมูล 
ความจริงและข่าวสาร

ผลประโยชน์ขัดกนั

และความต้องการ

ปัญหาจากโครงสร้าง

อารมณ์ทีรุ่นแรง 

การรับรู้คลาดเคล่ือน 

ส่ือสาร ไม่ดี

ทศันคติตายตวั 

พฤติกรรมเชิงลบ

ปรัชญาความเช่ือไม่ตรงกนั 

ค่านิยมต่างกนั

ประสบการณ์ต่างกนั 

พืน้ฐานการศึกษาต่างกนั

วฒันธรรม ประเพณต่ีางกนัการแย่งชิงอาํนาจ 

ความไม่เท่าเทยีมกัน  ความไม่ยุติธรรม 

กฎหมาย  การปกครอง

ข้อมูลน้อย  ผิดพลาด  แปลข้อมูลไม่ตรงกัน
ความแตกต่างในการเก็บและศึกษา

การแย่งชิงผลประโยชน์  

ทรัพย์สิน  ทรัพยากร 

ความเช่ือ  ความยุติธรรม 

วธีิการ



14เวลา

คว
าม

รุน
แร

ง

สงคราม  การปะทะกนัอย่างแทจ้รงิ

การลดลงและหาขอ้ตกลง

การลดระดบัลงของความตงึเครยีด

ช่วงหลงัความขดัแยง้

การเพิม่ข้ึนของความตงึเครยีด

ความขดัแยง้ปรากฎข้ึน

ความขดัแยง้ที่ซ่อนเรน้อยู่

ช่วงสนัตภิาพอย่างแทจ้รงิ

วัฏจักรแห่งความขัดแย้ง



จากความขดัแยง้เกี่ยวกบัเข่ือนปากมูล ปี พ.ศ. 2535  ความขดัแยง้เกี่ยวกบัท่อกา๊ซยาดานา ปี พ.ศ. 2540 และความ

ขดัแยง้เกี่ยวกบัโรงไฟฟ้าถา่นหนิบ่อนอก ปี พ.ศ. 2542  จากตวัอย่างท ัง้สามน้ีเหน็ไดว้า่ช่วงแรก ๆ ของการเริ่มพยายาม
จดัการความขดัแยง้ดว้ยสนัตวิธิไีดป้ระสบปญัหาต่าง ๆ เช่น

1. การพยายามของบางกลุม่ทีจ่ะไมเ่ปลีย่นและจะใชว้ธิเีดมิ ๆ ทีอ่งิกบัอาํนาจ การใหคุ้ณใหโ้ทษ

2. ไม่มกีารสอบถามวา่ไมเ่หน็ดว้ยเน่ืองจากอะไร ฝ่ายรฐัไมเ่ชื่อวา่สามารถเรยีนรูจ้ากคนอืน่ระดบัชาวบา้นได ้

3. ทางการ รวมท ัง้หน่วยงานทางวชิาการคดิวา่ความขดัแยง้ทีเ่กดิขึ้น เพราะขาดทกัษะการจดัการบางอย่าง โดยคดิว่าเป็น
ความรูส้ากลอย่างหน่ึง จงึแกป้ญัหาโดยการเชญิผูเ้ชี่ยวชาญมาสอน

4. การพูดคุยกนัไมไ่ดด้าํเนินการดว้ยความไวใ้จกนั แต่จะระแวงกนัตลอดเวลา

5. ยงันิยมใชเ้ทคนิคการประชาสมัพนัธใ์หฝ่้ายตวัเองดูวา่ชอบธรรม พรอ้มกบัขม่ขูอ่กีฝ่าย แทนทีจ่ะพยายามหาทางออก
ร่วมกนั

การจัดการความขัดแย้งแบบเดิมๆ



1. Conflict Resolution (Peacemaking) การแกป้ญัหาความขดัแยง้

เป็นการลดความขดัแยง้หรอืความรุนแรงช ัว่คราว ใชก้บัเรื่องเฉพาะ เช่น เรื่องเศรษฐกจิ 
สงัคม ความม ัน่คง และการเจรจาเพือ่ระงบัปญัหาทีจ่ะเกดิขึ้นเฉพาะหนา้ ตวัอย่างเช่น

  - การเจรจาไกลเ่กลีย่ (Negotiation)เพือ่หลกีเลีย่งการหยุดงาน

  - การพดูคุยเพือ่สนัตภิาพ (Peace Talks)เช่น การหยุดยงิในพื้นทีบ่างพื้นทีเ่ป็นเวลา 
3 เดอืน

ลักษณะของการจัดการความขัดแย้ง  ม ี3 ลกัษณะ



2. Conflict Management (Peace Keeping) รกัษาความสงบ

ไมไ่ดเ้ป็นการแกป้ญัหาแต่เป็นการจดัการความรุนแรงใหอ้ยู่ในกรอบที่
พอรบัได ้ไมไ่ปกระทบกบัเรื่องอืน่ ๆ มากเกนิไป เช่นการจดัการความรุนแรง
ในจงัหวดัชายแดนใต ้หรอืต่างประเทศทีม่คีวามรุนแรง ใหม้กีารสูญเสยีที่
นอ้ยลง เพราะเชื่อวา่ความกดดนัทางสงัคมจะลดนอ้ยลงตามความสูญเสยีที่
ลดลงทีส่งัคมพอรบัได ้

ลักษณะของการจัดการความขัดแย้ง  ม ี3 ลกัษณะ



3. Conflict Transformation (Peace Building) การแปรเปลีย่น

เป็นเป้าหมายสาํคญัทีสุ่ด ตอ้งเขา้ใจสาเหตเุบื้องหลงัของความโกรธทีม่ี
อยู่ เบื้องหลงัความขดัแยง้และความรุนแรง และไปแกป้ญัหาทีต่น้เหต ุเรา
อาจจะพดูเป็นรวม ๆ ไดว้า่เราอยากใหส้นัตวิฒันธรรมเกดิขึ้น แลว้สนัติ
วฒันธรรมจะกระจายออกเอง สิง่ทีต่อ้งทาํเพือ่จะลดความโกรธ ความขดัแยง้

ลักษณะของการจัดการความขัดแย้ง  ม ี3 ลกัษณะ



• เม่ือไดย้นิคาํวา่สนัตวิธิี คนอาจรูส้กึว่าเป็นวธิีการที่ไม่คุน้เคยหรอืดูจะยากลาํบากในการปฏบิตัิ

• แต่เมื่อไดรู้ถ้งึความหมายที่แทจ้รงิแลว้ จะทราบทนัทวี่าเป็นวธิีการที่ไม่ว่าใครกป็ฏบิตัไิดด้ว้ย
ความที่สนัตวิธิีไม่ใชค้วามรุนแรงใดๆ 

• ผูเ้ขา้รว่มในกระบวนการสนัตวิธิีจงึไม่จาํเป็นตอ้งมาฝึกยงิปืน ไม่จาํเป็นตอ้งมีอาวธุ อาศยั
เพยีงแต่รา่งกายเปลา่ๆและจติใจที่มุ่งม ัน่ มีความตัง้ใจที่จะกระทาํ เม่ือเป็นเช่นน้ี ใครๆกเ็ขา้
มามีสว่นรว่มได ้แมแ้ตเ่ดก็เลก็และคนชรา หรอืผูท้ี่ไม่มอีาํนาจใดๆ 

สันติวิธี

www.elifesara.com



1.ใหค้วามเคารพทุกคนเท่ากนั : 
ในสงัคมไทยค่อนขา้งหายาก เช่น คนจน ชาวเขา เน่ืองจากเป็นสงัคมทีเ่คย

มกีารแบง่แยกฐานะดว้ยกฎหมายมาชา้นาน 

      เพราะเราไม่ใหค้วามเคารพคนอืน่จงึทาํใหเ้ราไม่รบัฟงัความคดิเหน็คนอืน่
ดว้ย ส่งผลใหเ้กดิความขดัแยง้ทีไ่มส่ามารถแกไ้ขได ้

สันติวัฒนธรรม (Culture of Peace) หวัใจของการจดัการความขดัแยง้



2. รูส้กึการเอาใจเขามาใสใ่จเรา : 
เป็นสิง่ทีท่าํใหเ้ราเขา้ใจไดว้า่ทาํไมอกีฝ่ายถงึโกรธ ไมพ่อใจ 

        เพราะถา้ไมเ่ขา้ใจวา่เขาโกรธเพราะอะไร เราจะไมส่ามารถแกไ้ขความขดัแยง้ได ้

   เช่น รฐับาลทีค่ดิเอาเองเกี่ยวกบัภาคใต ้แต่ไมล่งไปสอบถามวา่จรงิ ๆ แลว้ความตอ้งการ
ของเขาคอือะไรจนทา้ยทีสุ่ดปญัหามนัเลยจดุทีเ่ขาจะพดูไดไ้ปแลว้

สันติวัฒนธรรม (Culture of Peace) หวัใจของการจดัการความขดัแยง้



3. รูจ้กัการใหอ้ภยั : 
ท ัง้สองฝ่ายจะตอ้งพยายามเขา้ใจกนั ไมใ่ช่ยดึวา่ฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงผดิ

4. อยู่ร่วมกนัอย่างสนัต ิ: 
คอืการร่วมกนัแกไ้ขปญัหาดว้ยการพดูคุยกนัและใชเ้หตผุลสาธารณะ ใน

สงัคมตอ้งมเีหตผุลร่วมกนัเพือ่ใหส้ามารถอยู่ร่วมกนั  ได ้ปญัหาไมส่ามารถแกไ้ข
ได ้ถา้เราไมรู่จ้กัเคารพผูอ้ืน่

สันติวัฒนธรรม (Culture of Peace) หวัใจของการจดัการความขดัแยง้



- เกดิจากการเหน็การถกเถยีงในรฐัสภา เป็นสถานทีท่ีใ่ชใ้นการพฒันาเหตผุลร่วม เช่น การใช ้
งบประมาณต่าง ๆ โดยไมอ่า้งเหตผุลของตวัเอง (ชดุเหตผุลเฉพาะ)

- การใหเ้หตผุลของฝ่ายบรหิารในการปกป้องงบประมาณต่อรฐัสภา หรอืเสนอนโยบายต่อ
ประชาชน ตอ้งอธบิายวา่ทาํไมตอ้งใชน้โยบายนี้ ใชง้บยงัไง สาํคญัอย่างไร

- เหตผุลของผูพ้พิากษาในการตดัสนิคด ีผูพ้พิากษาก็ใหเ้หตผุล ซึง่เหตผุลของผูพ้พิากษา
สงัคมรบัทราบ แต่สาํหรบัประเทศไทยมกีฎอยู่วา่ หา้มวพิากษว์จิารณก์ารใหเ้หตผุลของศาล 
ส่งผลใหไ้มก่่อใหเ้กดิการเหน็การใชเ้หตผุลของฝ่ายตลุาการ

สังคมไทยมชีดุเหตผุลของตัวเอง 
จาํเป็นต้องมเีหตุผลสาธารณะเป็นเหตุผลร่วมทีใ่ชใ้นการพูดคุย



- เกดิข้ึนไดห้ากเหน็คณุค่าของทกุคนเท่ากนั 

- ไม่มองเขาต่างไปจากเรา 

- ไม่มองคนอืน่มีฐานะตํา่กว่าเรา เพราะถา้มองแบบนั้น เราจะไม่ฟงัความเหน็ของเขา

สันติวัฒนธรรม มีโอกาสเกิดข้ึนในสังคมไทยได้หรือไม่?



•คนที่มอีาํนาจนอ้ยไม่พอใจกบัสถานการณท์ี่เกดิข้ึน แต่อยากจะจดัการกบัสถานการณท์ี่
เกดิขึ้น

•สนัตวิธิคีอื การไม่จบัอาวธุข้ึนมาสู ้ตอ้งไมส่บัสนระหวา่งสนัตวิธิใีนฐานะการจดัการความ

ขดัแยง้ทีเ่ป็นอยู่โดยสนัตวธิ ี

•การเรยีกรอ้งความเป็นธรรมโดยสนัตวิธิ ีเช่น การชมุนุมท ัง้หลาย เป็นการจดัการความ
ขดัแยง้โดยสนัตวิธิขีองคนทีม่องวา่กาํลงัถกูกระทาํอย่างไมเ่ป็นธรรม และสิง่นี้คอืสนัตวิธิใีน
บรบิทของประชาชนทีต่่อสูเ้รยีกรอ้งความเป็นธรรมโดยสนัตวิธิี

ลักษณะของการจัดการความขัดแย้งด้วยสันติวิธี  



• การเปลีย่นแปลงกฎหมายทีไ่มเ่ป็นธรรมหรอืไมป่ฏบิตัติามกฎหมายทีค่ดิวา่ไมเ่ป็นธรรม เช่น การชมุชน
ปิดการจราจร เพือ่แกป้ญัหาในเรื่องความไมเ่ท่าเทยีมในเรื่องอืน่

• Civil Disobedience การไม่ปฏบิตัติามกฎหมายที่ไม่เป็นธรรม ม ี3 ระดบั ในแต่ละระดบั มคีวามหมาย
ต่างกนั ดงัน้ี

1. Civil Law กฎหมายแพง่ ถา้เป็นการกระทาํทีข่ดัต่อกฎหมายแพง่ (ดื้อแพง่ เป็นวธิกีารแสดงออก
ของประชาสงัคมต่อกฎหมายแพง่)

2. Civil ในแงข่องการเป็นคนมีวฒันธรรม (ประทว้งแบบอารยะธรรม อารยะขดัขนื)

3. Civil ในฐานะประชาสงัคม (Civilian)ราชการจะไมท่าํอย่างน้ี ไมส่ามารถดื้อแพง่ตนเองได ้
เน่ืองจากในกรณีน้ีเรากาํลงัประทว้งกฎหมายของรฐั การทาํผดิกฎหมายเพือ่ความเป็นธรรม ไมส่ามารถทาํ
ไดใ้นฐานะทีเ่ป็นเจา้หนา้ทีข่องรฐั ยกเวน้เจา้หนา้ทีท่าํในฐานะประชาชน

การไม่ทาํตามกฎหมาย ถือเป็นสันติวิธีหรือไม่ 



• เป็นสนัตวิธิีเพราะว่า  เป็นการทาํผดิเพือ่ส่วนรวมและพรอ้มที่จะรบัโทษที่ตามมา เป้าหมายเพือ่
คุณธรรมในการปกครอง 

• เป็นการใหค้วามรูแ้ก่สงัคมว่าสิง่ที่เป็นอยู่นั้นไม่เป็นธรรมจงึตอ้งออกมาชมุนุมประทว้ง ไมใ่ช่เป็นการ
ก่อกวนในทางลบ 

• กฎหมายบางอย่างสามารถเปลี่ยนแปลงได ้ดว้ยการกดดนัของประชาชน เช่น การเหยยีดเพศ การ
เหยยีดเช้ือชาต ิการเหยยีดสผิีว ในบางประเทศ  ทีเ่คยเป็นกฎหมายหลกัของประเทศนัน้ ๆ รวมถงึ
ปญัหาความขดัแยง้ทางการเมอืงในสงัคมไทย

• การแกป้ญัหาดว้ยสนัตวิธิีโดยไม่ใชค้วามรุนแรง  ในสงัคมไทยนัน้มมีากกวา่ความรุนแรงทางกาย 

เช่น ลอ้เลยีนในสิง่ที่อกีฝ่ายใหค้วามเคารพ ทาํใหอ้กีฝ่ายรูส้กึเจบ็ใจ ตอ้งใหเ้กยีรตกินัและกนั

การไมป่ฏิบัติตามกฎหมาย 



• สงัคมประชาธปิไตยจะจดัการความขดัแยง้ในสงัคมตวัเอง และกบัประเทศประชาธปิไตยอืน่โดยใชส้นัติ
วธิไีดดี้กว่า 

• ในสงัคมศาสตรว์า่ประชาธปิไตยน่าเชื่อถอืสูงสุด เน่ืองจากประเทศที่เป็นประชาธปิไตยประชาชนมีอาํนาจ
มีสทิธทิี่จะออกเสยีงเพือ่ยบัย ัง้นโยบายของรฐัได ้เพราะไมม่ใีครอยากใหเ้กดิการสูญเสยีในครอบครวั
ตนเอง เช่น การทาํสงครามระหวา่งสหรฐัอเมรกิาและเวยีดนาม 

• ภายในประเทศก็เช่นกนักลไกต่าง ๆ สนัตวิธิี เป็นกลไกของสงัคมประชาธปิไตย เราเรยีกรอ้งสงัคม
ประชาธปิไตยเน่ืองจากสนัตวธิแีละประชาธปิไตยเป็นสิง่ทีจ่ะตอ้งควบคู่กนัไป

สันติวิธี กับ ประชาธิปไตย (The Democratic-Peace)



• ปจัจุบนัสงัคมไทยกาํลงัตกอยู่ภายใตค้วามขดัแยง้ใหญ่ 3 ประการ คอื

1. ขดักนัเรื่องเป้าหมายทางการเมือง(รฐับาลเขม้แขง็ทีป่ระชาชนเลอืกตัง้เขา้มา หรอืรฐับาลอ่อนแอทีถ่กู
ควบคุมกาํกบัเขม้ขน้)

2. ขดักนัที่วธิกีารแกป้ญัหา (ในอดตีตกลงกนัไดเ้พราะเหน็พอ้งวา่การเลอืกตัง้เป็นคาํตอบ แต่ขณะน้ีดู
เหมอืนจะไมใ่ช่เสยีแลว้)

3. ขดักนัในระดบัจนิตนาการ “ความเป็นไทย” (ถา้ไมเ่หน็ดว้ยกบั ‘ฝ่ายเรา’ ไมใ่ช่ ‘คนไทย’) แต่ใช่
หรอืไมว่า่ ยิง่เพราะความขดัแยง้หนกัหนาเพยีงน้ี จงึตอ้งหนัมาอาศยัสนัตวิธิทีีค่นในสงัคมขดัแยง้กนั
ไดแ้ต่ไมเ่กลยีดชงัเขน่ฆ่ากนั

ความยากลาํบากของสันติวิธีในสังคมไทย

ท่ีมา: บทความเร่ือง ทาํความเขา้ใจสันติวธีิ (nonviolent action) ท่ามกลางความขดัแยง้ใหญ่ในสังคมไทย โดย ชยัวฒัน ์สถาอานนัท ์หนงัสือพิมพม์ติชนรายวนั วนัท่ี 2 กนัยายน 2551 



• สงัคมไทยมกัใชค้าํว่าปฏบิตักิารไรค้วามรุนแรงกบัสนัตวิธิแีทนกนัและกนั และในขณะเดยีวกนัก็ใชค้าํวา่สนัตวิธิี

ในความหมายกวา้งดว้ย โดยหมายถงึการจดัการความขดัแยง้ใดๆโดยไม่ใชค้วามรุนแรง 

• แต่ในความจรงิแลว้ปฏบิตักิารไรค้วามรุนแรงเป็นเพยีงวธิกีารหน่ึงของสนัตวิธิใีนความหมายกวา้ง เพือ่ป้องกนั

ความสบัสนทีอ่าจเกดิขึ้น จงึขอใชค้าํวา่ปฏบิตักิารไรค้วามรุนแรงแทนคาํว่าสนัตวิธิใีนการอธบิายการต่อสูโ้ดยไมใ่ช ้
ความรุนแรง

• การดาํเนินกจิกรรมต่างๆของสนัตวิธิจีะเป็นไปในเชงิยุทธศาสตรโ์ดยปราศจากความรุนแรง เช่น การปฏเิสธที่จะ
ปฏบิตัติามคาํส ัง่ที่ไม่เป็นธรรม การไม่ใหค้วามร่วมมือ การประทว้ง หรอืการจุดเทยีนเพือ่แสดงจุดยนื
ใดๆ เป็นตน้ โดยพื้นฐานแลว้ สนัตวิธิเีป็นกระบวนการที่ใชป้รบัความสมัพนัธท์ี่ไม่เสมอกนัใหอ้ยู่ในลกัษณะ
ที่เท่าเทยีมหรอืเสมอกนัมากข้ึน นบัเป็นวธิกีารหน่ึงในการแกไ้ขความขดัแยง้ที่ไม่สมมาตร (ชยัวฒัน ์สถา

อานนัท)์



• สนัตวิธิไีม่ใช่เรื่องของคนดีหรอืผูมี้ศีลธรรม หากเป็นเครื่องมือที่ทกุฝ่ายเลอืกหยิบใชไ้ดอ้ย่างสรา้งสรรค ์หน่ึงใน

นั้นคือ “ประชาธิปไตย” เพราะ ประชาธปิไตยเป็นนวตักรรมสาํคญัในทางสนัตวิธิ.ี...”

• “โลกและสงัคมทัง้หลายย่อมมีความขดัแยง้อยู่ก่อนแลว้ ความขดัแยง้จงึเป็นเรื่องปกต ิเป็นเรื่องธรรมดา

ของชีวิตมนุษย ์เพราะมนุษยแ์ตกต่างกนั ความขดัแยง้ระหว่างกนัจงึเป็นเรื่องธรรมดา ทาํอย่างไรที่จะไม่ใหค้วาม
ขดัแยง้นั้นกลายเป็นความรุนแรง

• “สนัตสินทนา”( Peace Dialogue ) เม่ือเกดิสงครามสูร้บกนั จะจบอย่างไร เม่ือการต่อสูเ้ริ่มตน้ข้ึนแลว้ต่างฝ่าย
ต่างกอ็ยู่กนัลาํบาก ในกรณีเช่นน้ีอาจตอ้งใชว้ิธีการที่เรยีกว่าสนัตสินทนา

• “อารยะขดัขืน” คอืวิธีหน่ึงในการต่อสูก้บัอาํนาจ ต่อสูก้บัรฐัหรอืต่อสูก้บัความไม่เป็นธรรมบางอย่าง เป็นสว่นหน่ึง

สนัตวิิธี  โดยอารยะขดัขืนประกอบดว้ยการปฏเิสธกฏหมายที่ผูต่้อตา้นเหน็ว่ามนัไม่เป็นธรรม แต่กต็อ้ง
ยอมรบัผลของการลงโทษโดยกฎหมายนั้น  ถา้ถกูจบักต็อ้งปลอ่ยใหเ้ขาจบัอย่างน้ีถงึจะเป็นอารยะขดัขืนไม่ใช่วิ่ง
หนี

จากหนังสือ Nonviolence สันติวิธี เส้นทางสู่สันติภาพ (ชยัวฒัน์ สถาอานันท)์



1. การประทว้งหรอืชกัจูง (Protest and Persuasion) 

       เป็นการแสดงเชงิสญัลกัษณส์่วนใหญ่ เพือ่แสดงใหเ้หน็วา่  เหน็ดว้ยหรอืไมเ่หน็ดว้ย 

      มกีารชกัจูงคู่ขดัแยง้หรอืสาธารณชนใหม้าสนใจหรอืเหน็ดว้ยกบัประเดน็ของตน เช่น 

      การตดิธงเขียวสนบัสนุนร่างรฐัธรรมนูญ พ.ศ. 2540 

       การข้ึนเวทปีราศรยั 

      การจุดเทยีนระลกึถึงผูเ้สยีชีวติในเหตุการณต่์างๆ เป็นตน้

หลักการของสันติวิธี  ม ี3 วิธี 



2. การไม่ใหค้วามร่วมมือ (Noncooperation) 

คอืการจงใจทีจ่ะถอนหรอืปฏเิสธทีจ่ะใหค้วามร่วมมอืกบับคุคลหรอืกลุม่บคุคลใดๆที่

ผูใ้ชส้นัตวิธิเีหน็วา่มคีวามเกี่ยวขอ้งกบัปญัหาความขดัแยง้ หรอืเป็นตน้ตอของความ

ขดัแยง้ 

การไมใ่หค้วามร่วมมอืน้ีสามารถทาํไดห้ลายทาง เช่น การนดัหยุดงาน การไม่ซ้ือ

ไม่ขาย เป็นตน้ 

หลักการของสันติวิธี  ม ี3 วิธี(ต่อ) 



3. การแทรกแซง (Intervention) 

เป็นสถานการณท์ีผู่ใ้ชส้นัตวิธิเีขา้ขดัจงัหวะ ขดัขวาง หรือทาํลายความสมัพนัธห์รือ

นโยบายที่ไม่พึงประสงค ์และรวมถงึการสรา้งนโยบายหรอืสถาบนัใหมท่ีต่อ้งการ

ขึ้นมาแทน ซึง่อาจจะส่งผลทางจติวทิยา กายภาพ สงัคม เศรษฐกจิ หรอืการเมอืง เช่น 

การอดอาหาร การนั่งขวางทาง เป็นตน้ 

การแทรกแซงน้ีอาจก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงไดร้วดเรว็กวา่สองวธิแีรก เพราะฝ่าย
ตรงขา้มไมอ่าจจะทนต่อผลกระทบทีเ่กดิขึ้นไดน้าน

หลักการของสันติวิธี  ม ี3 วิธี(ต่อ) 



การเปลีย่นใจ (Conversion) 

• เกดิจากการทีฝ่่ายตรงขา้มมกีารเปลีย่นใจ ความคดิเหน็ 

•อาจจะเป็นเพราะยอมรบัในเหตผุล หรอืเพราะเกดิความสะเทอืนใจจากการ
กระทาํของผูท้ีใ่ชส้นัตวิธิกีไ็ด ้ถอืเป็นการเปลีย่นแปลงที่ความคดิ (Head) 

และความรูส้กึ (Heart) ของฝ่ายตรงขา้ม 

สันติวิธีสามารถก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงได้สามแนวทาง (Sharp, 1973) 



1. การโอนออ่นผ่อนตาม (Accommodation) 

     เป็นแนวทางการเปลีย่นแปลงทีฝ่่ายตรงขา้มยอมตามขอ้เรียกรอ้ง แมว่้าจะไม่
เหน็ดว้ยกบัขอ้เรียกรอ้งนัน้ และสามารถทีจ่ะต่อสูต่้อตา้นต่อไปได ้แต่กไ็มอ่ยาก
สู ้เพราะคดิแลว้วา่ไมคุ่ม้ค่า

สันติวิธีสามารถก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงได้สามแนวทาง (Sharp, 1973) 



2. การบงัคบัโดยไรค้วามรุนแรง (Nonviolent Coercion) 

   การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิจากฝ่ายตรงขา้มไมส่ามารถต่อสูต่้อไปไดแ้ลว้ เน่ืองจาก

ไม่มทีรพัยากรหรืออาํนาจที่จะสูต่้อไป จงึตอ้งทาํตามขอ้เรยีกรอ้งแมว้า่จะยงัคงไม่

เหน็ดว้ยกต็าม 

สันติวิธีสามารถก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงได้สามแนวทาง (Sharp, 1973) 



• “ อหงิสา ” เป็นคาํที่มาคู่กบัมหาตมะ คานธี ขณะที่อารยะขดัขืนเกี่ยวขอ้งกบัการละเมิดกฎหมาย และยอมแสดงความ
บรสิทุธิ์ โดยพยายามแสดงใหเ้หน็ว่ากฏหมายน้ีไม่เป็นธรรมเพื่อทา้ยที่สุดจะนําไปสูก่ารแกไ้ขกฏหมาย

• สนัตวิิธี คือการดาํเนินการโดยไม่ใชค้วามรุนแรงโดยเฉพาะความรุนแรงทางกายภาพวิธี

• “สนัตวิิธีไม่ใช่เรื่องที่เป็นความลบั แต่สามารถใชว้ิธีการต่างๆที่พศิดารพนัลกึในการจดัการกบัปญัหาไดโ้ดยไม่ใชค้วาม
รุนแรง และนักสนัตวิิธีมีหนา้ที่ดึงเอาความรูเ้หลา่น้ีข้ึนมาใหค้นเหน็ เป็นความรูท้ี่สรา้งข้ึนมาเพื่อวิพากษว์ิจารณ์ใหเ้กดิ
ความเขา้ใจเกี่ยวกบัตวัสงัคมความรูใ้นสนัตวิิธีไม่ไดม้าจากความเพอ้ฝนั แต่เป็นขอ้มูลเชิงประจกัษท์ี่ผ่านการพสูิจน์
มาแลว้ว่ามนัทาํได”้

จากหนังสือ Nonviolence สันติวิธี เส้นทางสู่สันติภาพ (ชยัวฒัน์ สถาอานนัท)์



สันติเกิดไมไ่ด้ถ้าไมม่คีวามยุติธรรม

สรา้งวฒันธรรมแหง่สนัต ิดว้ยใหค้วามยตุธิรรม และสทิธทิี่เท่าเทยีม

ขจดัความหลงผิดในตวับคุคล  มิใช่มุ่งกาํจดัตวับคุคล

ไม่มีใครถกูหรอืผิดโดยสมบูรณ์  ความขดัแยง้แกไ้ดด้ว้ยความร่วมมือ

“สนัตภิาพในโลกจะเกดิข้ึนไดอ้ย่างแทจ้รงิ กเ็มื่อเราแต่ละคนสรา้งสนัตภิาวะข้ึนไดภ้ายในใจของเราเองก่อน”(ทะไล ลามะ แห่งธเิบต) 

ความขดัแยง้เป็นเรือ่งปกต ิอย่านําสนัตไิปเป็นเครื่องมือในการใชก้าํลงัโดยอา้งเพือ่ความมัน่คง

www.elifesara.com



การสร้างบรรยากาศแห่งความสันติ

•การฟงัอย่างตัง้ใจ

• ไม่พดูจาเสยีดส ี ใชภ้าษาที่ย ัว่ยุ

•คดิเชิงบวก

• เปิดกวา้งใหม้ีกระบวนการพดูคยุกนั

• จดัการกบัความขดัแยง้อย่างสรา้งสรรค์

•สง่เสรมิการมีสว่นร่วมในการตดัสนิใจ

• วฒันธรรมประชาธปิไตย

• เนน้การเปลี่ยนแปลงที่รากหญา้ โดยเริ่ม
ที่ชมุชน

•การใชภ้มูิปญัญาทอ้งถิ่นแกป้ญัหา





พระราชดาํรสั ที่พระราชทานแกป่ระชาชนชาวไทย ในโอกาสข้ึนปีใหม่ 2494 ดงัความตอนหน่ึงว่า

“ . ประวตัศิาสตรไ์ดแ้สดงใหป้รากฏตลอดมาว่า ชาตใิดเสือ่มสูญย่อยยบัอบัปางไป กเ็พราะ
ประชาชาตขิาดสามคัคธีรรม แตกแยกเป็นหมู่คณะ เป็นพรรคเป็นพวก คอยเอารดัเอาเปรยีบ 
ประหสัประหารซ่ึงกนัและกนั บางพรรคบางพวก ถงึกบัเป็นไสศึ้กใหศ้ตัรูมาจูโ่จมทาํลายชาตขิอง
ตนดงันี้ ขา้พเจา้จงึขอชกัชวนพีน่อ้งชาวไทยท ัง้หลาย ใหร้ะลกึถงึพระคณุของบรรพบรุุษ ซึง่ไดก้อบ
กูร้กัษาบา้นเกดิเมอืงนอนของเรามานัน้ใหจ้งหนกั แลว้ถอืเอาความสามคัค ีความยนิยอมเสยีสละ
ส่วนตวัเพือ่ประโยชนย์ิง่ใหญ่ของประเทศชาต ิเป็นคณุธรรมประจาํใจอยู่เนอืงนจิ จงึขอใหพ้ีน่อ้ง
ชาวไทยท ัง้หลาย จงบาํเพญ็กรณีกจิของตนแต่ละคนดว้ยซือ่สตัยสุ์จรติ ขยนัหม ัน่เพยีร อดทนและ
กลา้หาญ แลว้อทุศิความเสยีสละสว่นตวั ความเหน็ดเหนื่อยลาํบากยากแคน้ เป็นพลบูีชาบรรพ
บรุุษ ผูซ้ึง่ไดก่้อสรา้งชาตเิป็นมรดกตกทอดมาถงึพวกเราชาวไทยจนบดันี้”



“... ถา้ไม่สามคัค ีกบ็อกแลว้ว่าประเทศจะประสบความหายนะ ไม่ใช่คาํหายนะแต่กค็ลา้ย ๆ 
กนัว่า ถา้ไม่สามคัคกีนั ไม่ปรองดองกนั ประเทศชาตลิม้ ถา้ลม้กผ็ลของการลม้นั้นมี
หลายอย่าง ถา้ร่างกายกร็่างกาย กระดูกหกัและตอ้งเขา้รกัษาที่รกัษานาน ๆ ไม่มีสิ้นสุด 
ถา้ไม่ระวงัประเทศชาตกิล็ม่ เมื่อลม่เราจะไปอยู่ที่ไหน คอืลม่ ลม่กห็มายถงึว่าลงไป จม 
ลม่จม ถา้เราไม่ระวงัประเทศชาตลิม่จม...”

“พระกระแสรับส่ัง-พระราชดํารัส-พระบรมราโชวาท” ของพระองคท่์าน เม่ือวนัอาทิตยท่ี์ 2 ธนัวาคม ในพระราชพิธีถวายสัตยป์ฏิญาณและสวนสนาม จนมาถึงวนัองัคารท่ี 4 ธนัวาคม



“... พูดถงึว่าเมืองไทย บ่นวา่เดือด ที่จรงิไม่ไดเ้ดือด แตค่นน่ะเดือด คนมนัทาํเดือด ทาํใหค้น

เดือดรอ้น แลว้เวลาเดือดรอ้นเน่ียมนัไม่สบาย น้ําเดือดมีประโยชนต์ม้ไข่ได ้แต่ว่าถา้เดือดเฉย ๆ 

ไม่มปีระโยชน ์ทาํใหค้นเดอืดรอ้น น่ีสิ้นเปลอืงเปลา่ ๆ แลว้กเ็มื่อคนทาํใหเ้ดือดรอ้น ที่ว่า

สิ้นเปลอืงเปลา่ ๆ แลว้กบ่็น บ่นว่าประเทศลกุเป็นไฟ กต็อ้งระวงัไม่ใหล้กุเป็นไฟ เพราะว่าจะทาํ

ใหล้ม่จม ลม่จมน้ีที่ต่างประเทศเขาบอกว่า เมืองไทยจะลม่ จะจม ความจรงิยงัไม่ลม่ แลว้กไ็ม่จม 

แต่ถา้ไม่ระวงักจ็ะลม่จม ฉะนั้น กจ็ะตอ้งระมดัระวงั ทกุวนัน้ีไม่ปรองดองกนั เมื่อไม่ปรองดองกม็ีรู 

กจ็ะลม่ จะลม่จมลงไป...”

พระราชดาํรัสพระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ ท่ีเขา้เฝ้าฯ ถวายชยัมงคล ในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษาณ ศาลาดุสิดาลยั สวนจิตรลดา พระราชวงัดุสิตฯวนัองัคารท่ี ๔ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๐



“...บา้นเมืองจะมี ความมัน่คงเป็นปรกตสิขุอยู่ได ้กด็ว้ยนานาสถาบนัอนัเป็นหลกัของประเทศ 

และคนไทยทกุหมู่เหลา่ มีความสมคัรสมานปรองดองกนัดี และรูจ้กัปฏบิตัหินา้ที่ใหป้ระสาน

สง่เสรมิกนั ความพรอ้มเพรยีงของทกุฝ่ายทกุคน ที่มีความสาํนึกแน่ชดัในหนา้ที่ความรบัผิดชอบ และ

ตัง้ใจปฏบิตัตินปฏบิตังิานใหดี้ ใหป้ระสานสอดคลอ้งกนัน้ี จดัเป็นความสามคัคอีย่างหน่ึง คอื

ความสามคัคใีนชาต ิทกุคนในชาตจิะไดต้ ัง้ตนตัง้ใจใหอ้ยู่ในความสามคัคดีงักลา่ว ประโยชน์

และความสขุจะบงัเกดิข้ึน พรอ้มทัง้แก่สว่นตวั และสว่นรวม ประเทศชาตขิองเราจะสามารถ

รกัษาความเป็นปรกต ิมัน่คง พรอ้มทัง้พฒันาใหรุ้ดหนา้ไปไดด้งัปรารถนา...”

(พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ทรงมีพระราชดาํรัส คือ ในพิธีสวนสนามและการถวายสัตยป์ฏิญาณของกองทหารรักษาพระองค ์ณ ลานพระบรมรูปทรงมา้ เม่ือวนัท่ี 2 ธนัวาคม 2550)



การใช้อาํนาจ

การใชอ้าํนาจและกาํลงัแกป้ญัหา จะนําไปสูค่วามไม่พอใจและไม่ร่วมมือ เกดิตน้ทนุทางเศรษฐกจิ  สงัคมและการเมืองจะสูง 

การใชอ้าํนาจระงบัเหตกุารณ์วุ่นวาย ตอ้งมัน่ใจว่าอาํนาจที่ใชน้ั้นถกูตอ้งตามกฎหมาย และเป็นอาํนาจที่ตนเองมีอยู่จรงิ

ผูบ้รหิารแบบ “ใชอ้าํนาจ” มกัจะใชว้ิธีแบบแพ-้ชนะ เพราะเช่ือว่า “เม่ือฉนัมีอาํนาจ ฉนัตอ้งชนะ” 

ผูบ้รหิารที่ชอบใชอ้าํนาจจะมีเม่ือเขา้รบัตาํแหน่งใหม่ จะแสดงใหค้นเหน็ว่าตนเองมีอาํนาจ เป็นการข่มขู่ใหย้อมรบั  เม่ือ

สถานการณ์ไม่แน่นอน จะแสดงอาํนาจออกมาเพื่อใหค้นเหน็ว่าตวัเองยงัมีอาํนาจอยู่
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ปัญหา ในปัจจบุนั

• การใชค้วามรุนแรงยงัดาํรงอยู่

• ขาดความเขา้ใจและทกัษะการแกป้ญัหาความขดัแยง้

• ขาดการวางรากฐานสนัตวิฒันธรรมในเยาวชน

• การดาํเนินการแต่ละองคก์รยงัต่างคนต่างทาํ

• ขาดการสนบัสนุนนโยบายอย่างเป็นรูปธรรม และงบประมาน 

• ขาดองคก์รผลกัดนัแผนงานและกระแสสนัตวิธิีใหเ้ป็นกระแสหลกั



รากเหง้าของปัญหา
•ประวตัศิาสตร ์ การครอบครอง และการตอ้งการเป็นอสิระ

• วฒันธรรม จากสงัคมที่ไม่ชอบการเผชิญหนา้ สูค่วามรุนแรง

•ความเช่ือ ศาสนา และ ค่านิยม(ความเช่ือ)
•ความไวว้างใจ จาก ผลประโยชนท์บัซอ้น สู ่ความไม่ไวว้างใจ(พวกใคร)ทาง

สงัคม

•การศึกษา : การแข่งขนัมากเกนิไป และ การสรา้งทมีงานนอ้ยเกนิไป

•การเมอืง : จาก ประชาธปิไตยแบบตวัแทน สูป่ระชาธปิไตยแบบมสีว่นร่วม



ในหลวง ร.9 กับสันติวิธี



ผูนํ้าเชงิสนัตวิธิ ี- พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั เป็นผูนํ้าเชิงสนัตวิธิทีี่ประสบความสาํเรจ็ทรงแกไ้ขวกิฤตกิารณ์ดว้ยสนัตวิธิ ี

ในกรอบของความชอบธรรม ตามครรลองของรฐัธรรมนูญในระบอบประชาธิปไตย

ทรงเป็นพระมหากษตัรยิใ์นระบอบประชาธปิไตยที่เผชิญปญัหาวกิฤตขิองประเทศมาหลายคร ัง้ แต่ทรง

แกไ้ขไดท้กุคร ัง้ ท ัง้ที่พระองคท์รงไม่มีโอกาสศึกษา อบรม เตรยีมตวั เพือ่เป็นพระประมขุของประเทศมา

ก่อน  

เม่ือบา้นเมืองเขา้สูภ่าวะวกิฤตไิม่อาจอาศยัรฐัธรรมนูญได ้ตอ้งอาศยัพระปรชีาญาณของพระองคโ์ดยแท ้ซ่ึง

พระบรมราชวนิิจฉยักเ็หมาะสมกบัภาวการณ์และโอกาสเสมอมา

www.elifesara.com



ผูนํ้าเชงิสนัตวิธิ ี- พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั

• ตวัอย่างการแกไ้ขวกิฤตดว้ยสนัตวิธิีของในหลวง 

เมื่อคนืวนัที่ 20 พฤษภาคม 2535 (พฤษภาทมิฬ) ทรงเรยีกผูนํ้าสองขัว้ที่นํามวลชนเขา้หํา้ห ัน่ถงึ
ขัน้เจบ็ตายคาราชดาํเนิน เขา้เฝ้าฯ และขอใหท้ ัง้สองฝ่ายหยดุสู ้นายพลทัง้คู่กราบแทบฝ่าพระ
บาทยนิยอมกระทาํตามโดยไม่มเีงือ่นไข ความสงบคนืสูแ่ผ่นดินไทยอย่างเหลอืเช่ือ

•  คณุธรรมเด่นที่ใช ้: ความเป็นผูต้ื่น ความเมตตา  ความยตุธิรรม
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Presenter
Presentation Notes
ทุกคนคงจำความมหัศจรรย์คืนวันที่ 20 พฤษภาคม 2535 (พฤษภาทมิฬ) ได้ เมื่อทรงเรียกผู้นำสองขั้วที่นำมวลชนเข้าห้ำหั่นถึงขั้นเจ็บตายคาราชดำเนิน เข้าเฝ้าฯ และขอให้ทั้งสองฝ่ายหยุดสู้ นายพลทั้งคู่กราบแทบฝ่าพระบาทยินยอมกระทำตามโดยไม่มีเงื่อนไข ความสงบคืนสู่แผ่นดินไทยอย่างเหลือเชื่อ เพราะก่อนหน้านั้นใครต่างก็คิดว่าทั้งสองจะไม่มีวันยอมกัน เลือดคงต้องละเลงอีกสิบเท่าแล้วจึงได้คนแพ้คนชนะ ซึ่งก็ไม่มีใครจะเป็นผู้ชนะที่แท้จริงไปได้เลย



• กฎมายมไีวส้าํหรบัใหม้ีความสงบสขุในบา้นเมือง มใิช่ว่ากฏหมายมีไวส้าํหรบั
บงัคบัประชาชน ถา้มุ่งหมายที่จะบงัคบัประชาชน กก็ลายเป็นเผด็จการ 
กลายเป็นสิง่ที่บคุคลหมู่นอ้ยจะตอ้งบงัคบับคุคลหมู่มาก 

• ในทางตรงกนัขา้ม กฏหมายมีไวส้าํหรบัใหบ้คุคลสว่นมากมเีสรแีละอยูไ่ดด้ว้ย
ความสงบบางทเีราต ัง้กฏหมายข้ึนมากด็ว้ยวชิาการซ่ึงไดจ้ากต่างประเทศ 
เพราะว่าวชิาการกฎหมายน้ีกเ็ป็นวชิาการที่กวา้งขวาง

พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในวัน“วันรพ”ี ๒๗ มิถนุายน ๒๕๑๖
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 ภาครฐัจะพดูอยู่เสมอว่าทาํถกูตอ้งตามขัน้ตอน ตามกฎหมาย  ตามกฎ  
ระเบยีบ  ขอ้บงัคบั  ถา้ทกุคนทาํถกูตอ้ง ทกุหน่วยงานทาํถกูตอ้ง แลว้ทาํไม
วนัน้ีจงึยงัมีปญัหาอยู่

 ตกลงความถกูตอ้งชอบธรรมตามกฎหมาย นําไปสูค่วามยตุธิรรมทางสงัคม
จรงิหรอืไม่ ความถกูตอ้งตามกฎหมาย สรา้งใหส้งัคมเป่ียมไปดว้ยความ
ยตุธิรรมจรยิธรรมหรอืไม่ ท ัง้ที่ในหลกัการแลว้กฎหมายที่ดีกค็วรนําไปสูค่วาม
ยตุธิรรมและความมีคณุธรรมจรยิธรรมในสงัคม ไม่ควรแยกหรอืแปลกแยก
ออกจากกนั  

“ให้ความยุติธรรมมาก่อนและอยู่เหนือกฎหมาย”
พระบรมราโชวาท
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• ขอ้คดิสาํหรบัการตรากฎหมายและ การใชก้ฎหมายต่อสาํหรบัผูม้ีหนา้ที่โดยตรง และสาํหรบั
ประชาชนผูม้คีวามสนใจอยากรูใ้นเบื้องตน้ 

• สิง่ซึง่เหน็ไดช้ดัจากพระราชดาํรสัต่างๆ นัน้ สรุปความไดว้า่ ปรชัญากฎหมายขององคพ์ระ

ประมขุนัน้มหีลกัการสาํคญัทีสุ่ดคอื “กฎหมายมใิช่ ตวัของความยุตธิรรม แต่กฎหมาย
จะตอ้งมเีป้าหมายเพ่ือความยุตธิรรม หรือเรียกว่า ความยุตธิรรมจะตอ้งอยู่เหนือ
กฎหมายหรือเป็นใหญ่กว่ากฎหมาย

พระบรมราโชวาทฯใน“วนัรพ”ีของคณะนิตศิาสตร ์จุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั ณ ตาํหนกัจติรลดารโหฐาน ๒๗ มิถนุายน พ.ศ. ๒๕๑๖



ผูนํ้าเชงิสนัตวิธิ ี- มหาตมะคานธี

• เป็นผูนํ้าคนแรกที่นําสนัตวิธิีลว้นๆ มาใชแ้ลว้ไดผ้ล

• ใชห้ลกัสตัยาเคราะหท์ี่แอฟรกิาใต ้และอนิเดีย ทาํใหอ้งักฤษ เจา้อาณานิคมตอ้งเปลี่ยน
ยทุธศาสตรใ์นการสูร้บกบัคนจาํนวนมหาศาลที่บูชาคานธี

• นําชาวอนิเดียยาตราเป็นระยะทางกว่า 400 กม. เพื่อทาํเกลอืจากน้ําทะเลดว้ยตนเอง ถอืว่าเป็น
หนา้ที่ทางศีลธรรมที่จะตอ้งคดัคา้นกฎหมายอนัอยตุธิรรมขององักฤษที่หา้มคนอนิเดียทาํเกลอื 
แมจ้ะถกูจบัเขา้คกุกต็าม 

(คุณธรรมเด่นที่ใช:้ ความอดทน, ความเป็นนกัสู,้ ความยุตธิรรม) 



มหา ตมะ คานธี

•อหงัการย่อมทาํลายมนุษยโ์ดยสิ้นเชิง ความจรงิขอ้น้ีทกุคนตระหนกัไดท้กุขณะ 
ตรงกนัขา้ม ความออ่นนอ้มถอ่มตนช่วยใหม้นุษยเ์จรญิเตบิโตและบรรลคุวาม
สมบูรณ์เสมอ 

•หงิสาเป็นอาวธุของผูอ้อ่นแอ อหงิสาเป็นอาวธุของผูเ้ขม้แข็ง  ควรเลกิละหงิสา 
เพราะสิง่ที่ไดจ้ากหงิสานั้น เป็นเรื่องลวงตา แต่โทษมีอยู่จรงิและถาวร
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• อตัลกัษณ์เชิงเด่ียวนําพาไปสูก่ารใชค้วามรุนแรงต่อผูค้นที่มีอตัลกัษณ์ที่แตกต่าง ลกัษณะยกตนข่ม ลดทอน
ความเป็นมนุษยข์องคนอืน่

• ในชีวติปกตขิองเรา ตอ้งเหน็ตนเองในฐานะสมาชิกของกลุม่ต่างๆที่หลากหลายเราเป็นสว่นหน่ึงของกลุม่

• การกา้วขา้มความรุนแรงที่มาจากมายาคตขิองอตัลกัษณ์เชิงเด่ียวตอ้งอาศยัการมีเหตผุลและเสรภีาพ ตอ้ง
ทาํความเขา้ใจระหว่างพหวุฒันธรรมนิยมกบัเอกลกัษณ์วฒันธรรมนิยมที่มีหลายแบบ

• อตัลกัษณืเชิงเด่ียวสง่ผลใหเ้ราไม่เหน็ความเป็นมนุษย ์เกดิการแบ่งแยกสง่ผลใหเ้กดิการใชค้วามรุนแรงต่อ
คนที่ไม่เหมือนเรางา่ยข้ึน มโนทศัน์เรื่องอตัลกัษณ์มีอทิธพิลต่อความคดิและการกระทาํ การเผชิญหนา้
ระดบัโลกถกูมองว่าความต่างทางวฒันธรรมหรศืาสนา เกดิปญัหาของอตัลกัษณ์เชิงเด่ียวเป็นปจัจยัต ัง้ตน้ที่
ทาํใหเ้กดิการใชค้วามรุนแรง

อัตลักษณ์และความรนุแรง : ภาพลวงของชะตาลิขิต โดย อมารตยา เซ็น



• ความขดัแยง้และความป่าเถื่อนในโลกจาํนวนมาก ดาํรงอยู่ผ่านภาพลวงตาของการมอตัลกัษณ์เดียวที่
ไม่อาจเลอืกเป็นอืน่ไดจ้นกลบสายสมัพนัธอ์ืน่ๆ

• ตอ้งมีเหตผุลและเสรภีาพการเลอืกที่หลากหลาย เพือ่ขจดัความรุนแรงเชิงมายาคต ิ

• อตัลกัษณ์เชิงเด่ีนวทาํใหค้นโงเ่ขลา และมองความจรงิแบบบดิเบี้ยว

• อตัลกัษณ์เชิงเด่ียวถกูใชเ้ป็นอาวธุของนกักจิกรรมที่ชอบแบ่งฝ่าย แบ่งนิกาย ซ่ึงใหก้ลุม่เป้าหมายของ
ตวัเองปฏเิสธความเช่ือมโยงแบบอืน่ท ัง้หมด  นําไปสูค่วามตงึเครยีดทางสงัคมที่รุนแรงได ้

อัตลักษณ์และความรนุแรง : ภาพลวงของชะตาลิขิต โดยอมารตยา เซ็น
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•“ความสนัตแิละการรบัมอืกบัความซบัซอ้นในสงัคม จะ
เกดิขึน้ไดจ้ากการบวนการแกไ้ขอย่างเป็นระบบ การมสีว่น
ร่วมจากทกุฝ่าย การเรียนรูอ้ย่างตอ่เนือ่ง การสานเสวนา 
การสรา้งสมัผสัร่วม และการผนกึจิตใจ(ความรกั)และ
อาํนาจเขา้ร่วมกนั”

Adam Kahene

www.kpi.ac.th
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อาดัม คาเฮน มองปัญหาเมอืงไทย

• คาเฮน กล่าวว่า ไมใ่ชแ่คปั่ญหาเสื้อเหลือง เสื้อแดง เพราะมคีวามซบัซอ้นมากกว่า
นัน้และมคีวามลึกซ้ึง ไมใ่ชปั่ญหาทีจ่ะแกด้ว้ยนกัวิชาการหรือภาครฐั แตต่อ้งสรา้ง
การมสีว่นร่วม ตอ้งใชท้ัง้ความรกัและอาํนาจ 

• เพราะตอ้งไมล่ืมว่าทา่มกลางความขดัแยง้มคีวามโกรธ การแยง่อาํนาจกนั เมือ่มี
การแบ่งขัว้กนัชดัเจนตอ้งหาว่าส่ิงใดดทีี่สดุที่จะนาํมาใชแ้กปั้ญหา
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•การฟังก็ตอ้งใสใ่จท่ีจะฟังในทกุรายละเอียด ไมใ่ชฟั่งเพ่ือตดัสินว่าเห็น
ดว้ยหรือไมเ่ห็นดว้ย แตต่อ้งพยายามสรา้งความเขา้ใจว่าทาํไมถึงคิด
แบบนัน้
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Adam Kahene

ทกัษะทีข่าดหาย
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อาดมั คาเฮน มองปญัหาเมอืงไทย
• คาเฮน กลา่วว่า ไมใ่ชแ่คปั่ญหาเส้ือเหลอืง เส้ือแดง เพราะมคีวามซบัซอ้น

มากกว่านัน้และมคีวามลึกซ้ึง ไมใ่ชปั่ญหาท่ีจะแกด้ว้ยนกัวิชาการหรือ
ภาครฐั แตต่อ้งสรา้งการมสีว่นร่วม ตอ้งใชท้ัง้ความรกัและอาํนาจ 

• เพราะตอ้งไมล่ืมว่าทา่มกลางความขดัแยง้มคีวามโกรธ การแย่งอาํนาจกนั 
เมือ่มกีารแบ่งขัว้กนัชดัเจนตอ้งหาว่าส่ิงใดดท่ีีสดุท่ีจะนาํมาใชแ้กปั้ญหา
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ขอบคณุครบั
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